
സ ീകർ ാവ്
ീ പിണറായി വിജയൻ

ബ . േകരള ഖ മ ി
സർ,
വിഷയം: െകാേറാണ തിേരാധം ശ മാ ത് സംബ ി ് :-

േകാവിഡ് 19 േരാഗം േലാകവ ാപകമായി പടർ പിടി സാഹചര ിൽ േകരള
സർ ാർ അവലംബി ി നിർണയ, നിരീ ണ, ചികി ാ രീതികളി െട േരാഗവ ാപനം ഫല

ദമായി തട നിർ തിന് സാധി എ ത് ഏെറ അഭിമാനകരമാണ്. േകരള ിെ
ഈ വർ ന രീതി േലാക പിടി പ ിയി ്. ഇ െ ഊർജേ ാ ം ശാ ീയാവ
േബാധേ ാ ം േ ാ േപായാൽ ന ് ഈ മഹാമാരിെയ കീഴട വാൻ സാധി ം എ തിൽ
സംശയമി . സർ ാർ േമഖലയിൽ ഈ േരാഗ ിെനതിെര രാ കൽ െപാ തിെ ാ ിരി
േഡാ ർമാ െട സംഘടന എ നിലയിൽ ഇ െ സാഹചര ിൽ ണകരമാ ചില
നിർേ ശ ൾ അ െട പരിഗണന ായി സമർ ി .

1. ാഥമിക തല ിെല ആ പ ിക െട ശാ ീകരണം.
േകാവിഡ് േരാഗം സംശയി വർ വ പരിേശാധന ം േരാഗ ചികി ം നട ത്
താ ്, ജി ാ തല ആ പ ികളിലാെണ ി ം സാ ഹികവ ാപന ി തടയിടാ ത ംവിധം
േരാഗം സംശയി വെര സംബ ി വിവര േശഖരണ ം വിശകലന ം ഹ നിരീ ണ ം

തിേരാധ വർ ന ം നട ത് ാഥമിക തല ിൽ വർ ി ാഥമികാേരാഗ
േക ളി ം ംബാേരാഗ േക ളി മാണ്. ഈ ാപന െള ശ ീകരിേ ത് േരാഗ
വ ാപനം തട തിന് അത ാേപ ിതമാണ്. ഈ ാപന ളിെല െമഡി ൽ ഓഫീസർമാ
ർ ് െകാേറാണ തിേരാധ മായി ബ െ ് താെഴ റ വർ ന ൾ അധികമായി
െചേ ിവ ി ്.
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1) സ ർ വെര കെ ി നിരീ ണ ിലാ ക.

2) അവരിൽ േരാഗ വർ ഉെ ിൽ പരിേശാധനാേക ിേല ് അയ ക

3) നിരീ ണ ിൽ ഇരി വർ ് േരാഗല ണ ൾ വ ാൽ അത് കെ ി അവെര
പരിേശാധന ് അയ ക.

4) പരിേശാധന ് അയേ വർ ് വാഹനം ഏർെ ക.

5) ാപന ിെല ജീവന ാ മായി ാഫ് മീ ിംഗ് എ ാ ദിവസ ം.

6) െകാേറാണബാധെയ റി ം തിേരാധെ റി ം ജീവന ാെര േബാധവൽ രി ക.

7) ഫീൽഡ് വർ ന െട േമൽേനാ ം.

8) അതിഥി െതാഴിലാളിക െട ആവാസ േക െട സ ർശനം.

9) പ ായ  തല ആർ ആർ ടി മീ ിം കൾ.

10) ഗർഭിണികൾ ം ശി ൾ ം േത ക പരിപാലനം

11) െകാേറാണ പരിപാലന േക െട േമൽേനാ ം

12)  ദിവസം ഇടവി ് േ ാ ് തല മീ ിംഗ്

13) ദിവേസന ജി ാതല ം മീ ിംഗ്.

14) എം എൽ എ മീ ിംഗ്

15) നിരീ ണ ി  വ ിക െട ൾ പരിഹരി ക

16) തിദിന റിേ ാർ ക െട പരിേശാധന

17) മ ക ം ര ാ ഉപകരണ ം മ  ആവശ സംവിധാന ം സ ീകരി ൽ

18) െപാ ല ളിെല തിര ് നിയ ി ാനായി േപാലീസ് അട ം ഇതര വ ക മാ
ഏേകാപനം

19) സ ഹ ിൽ ആ കൾ ഒ മി വാൻ സാധ ത  നട  മരണാന ര ചട ്
േപാ  സ ർഭ െട നിരീ ണം

20) ായമായവ െട നിരീ ണം

21) എൻ സി ഡി, പാലിേയ ീവ് വർ ന െട േമൽേനാ ം

22) ഐ ഡി എസ് പി

23) വിവിധ ഫ ക െട വിനിേയാഗം

24) പരിശീലന പരിപാടികളിൽ പെ ൽ

25) മാർഗേരഖകളിൽ വ  പരി ാര ൾ മനസിലാ ി നട ിലാ ൽ.



ഇ െ സാഹചര ിൽ ാഥമിക തല ി ഒ ആ പ ിയിെല ചാർജ്

െമഡി ൽ ഓഫീസർ വൻ സമയ ം ർണമാ ം വിനിേയാഗി ാൽ േപാ ം ഈ േജാലികൾ

സമയ ി െച തീർ ാൻ പ ാ അവ യാണ്. അതി റെമയാണ് പതിവ്

േരാഗീപരിചരണം. ആയ െകാ ് ാഥമിക തല ി ാപന ൾ എ ാം തൽ

േഡാ ർമാെര നിയമി ് ശ ീകരിേ ്. ാഥമികാേരാഗ േക ളിെല ം

ംബാേരാഗ േക ളിെല ം ചാർ ് െമഡി ൽ ഓഫീസർമാെര പതിവ് ഓപിയിൽ

നി ം ർണമാ ം ഒഴിവാ കയാെണ ിൽ ആ േഡാ ർ ് െകാേറാണ തിേരാധം

കാര മമായി നട ാ ാനാ ം. അതി മതിയാ തര ിൽ തൽ േഡാ ർമാെര

നിയമി ാൽ മാ േമ തിേരാധ വർ ന ൾ കാര മമായി നട ാ ാൻ സാധി .

2. വ ിഗത ര ാ ഉപകരണ െട ഉപേയാഗം

ശാ ീയമായി ിതീകരി െ ി ി എ ി ം േകാേറാണാ ൈവറസിെ

സാ ഹികവ ാപന സാ ത ർണമാ ം ത ി ളയാനാവാ ിതിയാണ് ഇ ത്.

അ െകാ ് േരാഗവ ാപനം തടയാ ഉപാധികൾ സാർവ ികമായി നട ിലാ ത്

ഉചിതമാണ്. െപാ ജനം വ ാപകമായി മാ കൾ ഉപേയാഗി ണം എ ് അ ് നൽകിയ

നിർേ ശം ഇ ് ഏെറ സ മാണ്. ഇതിനായി ഹ നിർമിത ണി മാ കൾ തലായി

ഉപേയാഗി ാ താണ്. അേതാെടാ ം, േരാഗീപരിചരണം െച എ ാ ജീവന ാ ം

േകരള സർ ാർ നിർേ ശം അ സരി വ ിഗത ര ാ ഉപകരണ ൾ

നിർബ മാ ം ഉപേയാഗിേ ്. എ ാൽ ദൗർഭാഗ വശാൽ പല ാപന ളി ം

ഇ രം ഉപകരണ െട ഗണ മായ റവ് അ ഭവെ ്. ത ലം അടിയ ര

ഘ ളിൽ മതിയായ ര ാ ഉപകരണ ൾ ഇ ാെത േരാഗികെള പരിചരി വാൻ

േഡാ ർമാർ അട ജീവന ാർ നിർബ ിതരായി തീ വാ സാ ത വി രമ .

അ െന സംഭവി ാൽ അത് ആ ജീവന ാ െട ആേരാഗ െ മാ മ അവ െട

സഹ വർ ക െട ം അവർ ടർ ് പരിേശാധി മ േരാഗിക െട ം ആേരാഗ െ

േദാഷകരമായി ബാധി ക ം ആ പ ി വർ നം ംഭി ക ം ഒ േദശെ വൻ

േരാഗ ിെ പിടിയിലാ ക ം െച ാൻ സാധ ത ്. ഇ കാരം വലിയേതാതി

േരാഗവ ാപന ിെ സാ ത തിനാൽ വ ി ര ാ ഉപകരണ ൾ ലഭ മാകാെത

വ ാൽ േരാഗീപരിചരണം ടരാനാവാെത വ ം. േകരള ിൽ മാ മ അ ാരാ

തല ി ം വ ിഗത ര ാ ഉപകരണ ൾ ് ലഭ ത റ സാഹചര ിൽ ഇവ



കഴി ലഭ മാ ാൻ േവ നടപടികൾ സർ ാർ ൈകെ ാേ താണ്. ഏെത ി ം
േമഖലയിൽ ഇവ ിവ െ േ ാ എ ് പരിേശാധി ണം. ഉ ാദി ി െ
ഉപകരണ ൾ േരാഗീപരിചരണം നട സർ ാർ, സ കാര േഡാ ർമാർ ം മ
ആേരാഗ ജീവന ാർ ം ലഭ മാ തി ൻഗണന ന ണം. െപാ ജനം ണി െകാ
മാ കൾ ഉപേയാഗി ത് േ ാ ാഹി ി ക ം െദൗർലഭ ം േനരി െമഡി ൽ ര ാ
ഉപകരണ ൾ ർവ യം െച െ ടാതിരി വാ നടപടി സ ീകരി ക ം േവണം.

3. ഓപിക െട വർ ന ിൽ നിയ ണം

േലാ ്ഡൗൺ ഫല ദമായി നട ിലാ തിന് െപാ ജനം അനാവശ യാ കൾ
ഒഴിവാേ താണ്. ആ പ ികൾ േരാഗവ ാപന ിന് സാ ത തൽ ഉ

ല ളാണ്. ടാെത ആ പ ികൾ സ ർശി വരിൽ ഏറിയ പ ം പലവിധ
േരാഗബാധകളാൽ തിേരാധ ശ ി റ വ ം ായം െച വ ം ിക മാണ്.
െകാേറാണ പിടിെപ ാൽ തരാവ യിേല ് േപാ വാൻ സാധ ത വരാണ് ഇവർ.
അതിനാൽ സ ർ ം റ വാൻ അടിയ ര ഘ ളിൽ അ ാെത ആ പ ികൾ
സ ർശി തിന് നിയ ണം ഏർെ േ ത് അനിവാര മാണ്. േക സർ ാർ
െടലിെമഡിസിൻ അംഗീകരി സാഹചര ിൽ സാധാരണ ാർ ് േയാജന ദമാ ം വിധം
ഈ സംവിധാനം നട ിലാ ിയാൽ ആ പ ി സ ർശനം റ ാനാ ം. അടിയ ര
സ ഭാവമി ാ ചികി ക ം ശ ീയക ം െ ഷ ാലി ി ഒപിക ം ഒഴിവാ ം തിര ്

റ ആ പ ികളിൽ ഓപി സമയം റ ം സ ർ ം റ തിന്
സഹായകരമാ ം. ാഥമിക തല ിെല പി എ ് സി, എഫ് എ ് സി, സി എ ് സി ട ിയ
ആ പ ികളിെല ഓപി സമയം ഒൻപ തൽ ര വെരയാ ി നിജെ ത് സ ർ ം

റ േതാെടാ ം തിേരാധ വർ ന ൾ ായി തൽ സമയം ലഭ മാ ക ം
ർലഭമായ വ ിഗത ര ാ ഉപകരണ െട ഉപേഭാഗം റ ക ം െച ം.

4. പരിേശാധനക െട എ ം വർ ി ി ക

സാ ഹിക വ ാപനം തട തി ഏ ം ഫല ദമായ മാർഗം േരാഗ
എ ാവെര ം ട ിൽ തെ കെ ി ചികി ി ക ം അവ െട സ ർ ിൽ
വ ി വെര കെ ി നിരീ ണ ിലാ ക മാണ്. ഇതി തൽ ആൾ ാെര
പരിേശാധന ് വിേധയരാേ ്. േലാകാേരാഗ സംഘടന ം പരിേശാധന
വർധി ി ാനാണ് ആഹ ാനം െച ത്. ല വായ ല ണ ൾ മാ ക ാ ഗറി എ



വിഭാഗ ിൽെ ൈഹ റി ് സ ർ േരാഗിക െട വ പരിേശാധന ടി
നട ാൻ സർ ാർ നൽകിയ നിർേ ശം ഈയവസര ിൽ ാഘനീയമാണ്. എ ാൽ
ന െട നാ ിൽ സ ർ ം ഇ ാ വരി ം കാര മായ േരാഗ ല ണ ൾ ഇ ാ വരി ം
കഴി ദിവസ ളിൽ േരാഗബാധ കെ ക ായി. ആ ിതി ് ക ാ ഗറി എ
യിൽെ േലാ റി ് സ ർ േരാഗിക െട ം േരാഗികേളാ േരാഗ
ല ണമി ാ വേരാ എ വ ത ാസമി ാെത ൈഹ റി ് സ ർ എ ാവ െട ം

വ പരിേശാധന നട ാൻ നിർേ ശി ത് ന ായിരി ം.

5. നിയ ണ ൾ ടേര തിെ ആവശ കത

ഏ ിൽ പതിനാേലാ ടി േലാ ്ഡൗൺ കാലാവധി അവസാനി കയാണ്. സാ ഹിക
നിയ ണ ൾ പിൻവലി റ ് െപെ ് വ ാപനം വർ ി ാൻ സാധ ത തായി പല
അ ർേദശീയ പഠന ം റിയി ് നൽ ്. െറയിൽ േവ ാമ ഗതാഗതം

നരാരംഭി ം േരാഗവ ാപനം തഗതിയിലാ ം. ആ നില ് െചറിയ േതാതി
നിയ ണ ൾ എ ി ം ടർ െകാ ് േപാ ത് ന ായിരി ം. െചറിയ ഒ ഇടേവള
നൽകിയ േശഷം നിയ ണ ൾ ഇ െ രീതിയിൽ നരാരംഭി ം
പരിഗണി ാ താണ്.

േമൽ വിവരി വിഷയ ൾ അടിയ രമായി പരിഗണി ് േകാവിഡ് 19 എ മഹാമാരിെയ
ഒ െ ായി േനരി ് േതാല് ി വാ സാഹചര ം സംജാതമാ ണെമ ് അേപ ി .
ഒ ം, ഈ തിസ ി ഘ ിൽ ശാ ീയമായ എ ാ തിേരാധ വർ ന ൾ ം
സ രായി േഡാ ർമാർ സദാ വർ നസ രാണ് എ ് ഉറ നൽ ക ം െച .

വിശ തേയാെട,

േഡാ. േജാസഫ് ചാേ ാ േഡാ ജി എസ് വിജയ ൻ

സം ാന സിഡ ് ജനറൽ െസ റി

പകർ ്: 1. ബ . ആേരാഗ ംബേ മ മ ി

2. ിൻസി ൽ െസ റി, ആേരാഗ ംബേ മ വ ്.

3. ആേരാഗ വ ് ഡയറ ർ


